OSTEOPATIA DELL'ANZIANO

“Approccio cognitivo e muscolo-scheletrico”

" PROGRAMMA

1° seminario: Invecchiamento cognitivo e neuroplasticita
"Comprendere la mente che invecchia”

Giovedi 17 Settembre 2026
Dott. geriatra
9.00-13.00
* Panoramica medica
Guglielmo Donniaquio D.O.
14.00-18.00
Venerdi 18 Settembre 2026
Guglieimo Donniagquio D.O.
9.00-13.00 14.00-18.00
Sabato 19 Settembre 2026
Guglielmo Donniaquio D.O.

9.00-13.00 14.00-18.00
* Disturbi neuro cognitivi maggiori e lievi

* Neuroplasticita e invecchiamento

* Memoria, attenzione e funzioni esecutive
* Disturbi cognitivi e demenze comuni

2° seminario: Fragilita cognitiva e integrazione sensoriale
“Neurosensorialita e resilienza cerebrale”

Giovedi 15 Ottobre 2026
Guglielmo Donniaquio D.O.
9.00-13.00 14.00-18.00

Venerdi 16 Ottobre 2026
Guglielmo Donniaquio D.O.
9.00-13.00 14.00-18.00
« Declino sensoriale (vista, udito, propriocezione, equilibrio)
= Interazione tra sistemi sensoriali e funzione cognitiva
* Fragilitd cognitiva

Sabato 17 Ottobre 2026

Guglielmo Donniaquio D.O.

9.00-13.00
* Pratica clinica in RSA

TORINO,
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PROGRAMMA

3° seminario: Sistema muscolo-scheletrico e mobilita funzionale

“Forza, equilibrio e qualita del movimento”
Giovedi 12 Novembre 20
Dott. fisiatra

9.00-13.00
* Panoramica medica

Marco Sharbaro D.O.
14.00-18.00

Venerdi 13 Novembre 2026
Marco Sbarbaro D.O.

9.00-13.00 14.00-18.00

Sabato 14 Novembre 2026
Marco Sbarbaro D.O.

9.00-13.00 14.00-18.00
* Ruolo dell'osteopatia negli aspetti neuropsicologici dell'invecchiamento
* Ruolo dell'osteopatia negli aspetti neuropsicologici dei sistemi viscerali
* Approccio osteopatico ai disturbi muscolo scheletrici
* Igiene posturale e movimento

4° seminario: Sistema neurosensoriale e integrazione funzionale
“Neurosensorialitd, equilibrio e coordinazione”

Giovedi 14 Gennaio 2027
Marco Sbarbaro D.O.

9.00-13.00 14.00-18.00
Venerdi 15 Gennaio 2027
Marco Sbarbaro D.O.

9.00-13.00 14.00-18.00
* Meccanismi neurofisiologici del sistema tonico posturale
* Propriocezione vestibolo, occhio
» Valutazione e approccio osteopatico nella persona anziane
» Valutazione approccio osteopatico al dolore cronico.

Sabato 16 Gennaio 2027
Marco Sbarbaro D.O.

9.00-13.00 14.00-18.00
* Pratica Clinica RSA
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